
Recuerda que no estas solo, si necesitas hablar o recibir orientación, 
contamos con redes de apoyo internas  dispuestas a escucharte  y 

acompañarte.

Servicio de salud
Lunes a viernes: 6:00 a.m. a 10:00 p.m. 
Sábados: 8:00 a.m. a 5:00 p.m.
Celular: 3153663716
Teams: ejusanchez@poligran.edu.co

Calma (Centro de Apoyo para la Gestión 
Emocional)

Lunes a viernes: 7:00 a.m. a 7:00 p.m. 

Sábados: 7:00 a.m. a 1:00 p.m.

Se encuentra ubicado en Campus Bloque B, 
segundo piso

Teams: saludmental@poligran.edu.co

CEP Consulta externa de psicología
Lunes a viernes: 7:00 a.m. a 7:00 p.m. 
Sábados: 7:00 a.m. a 1:00 p.m.
Se encuentra ubicado en la carrera 19 # 84-72 
Antiguo Country Pisos 1. 2 y 3.
Teams: consultoriopsicologia@poligran.edu.co



Medellín

Servicio de salud

Lunes a viernes: 6:00 a.m. a 10:00 p.m. 
Sábados: 8:00 a.m. a 5:00 p.m.
Bienestar y el edificio académico colores

Teams: ejusanchez@poligran.edu.co




	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3

