Recuerda que no estas solo, si necesitas hablar o recibir orientacion,
contamos con redes de apoyo internas dispuestas a escucharte y
acompanarte.

{ﬁ Servicio de salud

- Lunes aviernes: 6:00a.m. a 10:00 p.m.
l Sabados: 8:00 a.m. a 5:00 p.m.
Celular: 3153663716

Teams: ejusanchez@poligran.edu.co ‘

Calma (Centro de Apoyo para la Gestion
Emocional)

Lunes aviernes: 7:00 a.m. a 7:00 p.m.
Sabados: 7:00 a.m. a 1:00 p.m.

Se encuentra ubicado en Campus Bloque B,
segundo piso

Teams: saludmental@poligran.edu.co

Sabados: 7:00 a.m. a 1:00 p.m.

Antiguo Country Pisos 1.2y 3.

CEP Consulta externa de psicologia

Lunes aviernes: 7:00 a.m. a 7:00 p.m.

Se encuentra ubicado en la carrera 19 # 84-72

Teams: consultoriopsicologia@poligran.edu.co




Medellin

Servicio de salud
{y i Lunes aviernes: 6:00a.m. a 10:00 p.m.
‘ Sabados: 8:00 a.m. a 5:00 p.m.
l Bienestary el edificio académico colores

Teams: ejusanchez@poligran.edu.co




FORMULARIO DE SOLICITUD DE ATENCION PSICOLOGICA
POLI MEDELLIN

TENGA EN CUENTA:

Nuestro servicio no esta diseflado para la atencidén de urgencias psicolégicas, ya que
corresponde a un nivel de baja complejidad. Por esta razon, realizamos la asignacion de
citas segun el orden en lista de espera y la disponibilidad del talento humano asignado
en el semestre. Le estaremos contactando lo antes posible, sin embargo, el tiempo de
espera puede variar dependiendo de 1a demanda y la capaddad operativa actual,

EN CASO DE EMERGENCIA:
Si usted o alguien cercano requiere atencion inmediata en salud mental, puede
comunicarse con cualquiera de las siguientes lineas de atencion:

Lineas 123 0 106

Linea Amiga Saludable - Alcaldia de Medellin: (604) 444 44 48

Linea de la Salud para el Alma - Secretaria Seccional de Salud de Antioquia:
Area metropolitana: (604) 540 71 80
Resto del pais: 01 8000 414 838

Hospital Virtual de Antioquia: 01 8000 521 021

Linea de urgencias de su EPS, hospital o dinica mas cercana a su lugar de residencia.
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